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Chéres amies,
Chers amis,

Nous sommes heureux.ses de vous présenter cette derniére newsletter avant I'été et notre fermeture
annuelle pendant laquelle les travaux d’embellissement et de peinture seront a l'ordre du jour. Nous

aurons hate de vous présenter tout cela a la rentrée.

En attendant, beaucoup de changement dans la vie de notre charity: un nouveau président, de
nouvelles Trustees, des initiatives toujours plus nombreuses en faveur des jeunes et des demandeurs.ses
d’asile, des sorties culturelles, et tout cela grace a une équipe de volontaires et de permanent.e.s

énergique et généreuse qui consacre son temps aux personnes qui en a le plus besoin.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et par avance un trés bel été !

DES CHANGEMENTS AU BOARD DES TRUSTEES DU DISPENSAIRE
FRANCAIS - SOCIETE FRANCAISE DE BIENFAISANCE

¢ Un nouveau président

Le 22 mai 2024, le Board des Trustees du Dispensaire Frangais-Société Francaise de Bienfaisance a élu
a 'unanimité Monsieur Olivier Nicolay en tant que président. Il succede a Madame Cécile d’Angelin,
gui avait assumé cette fonction depuis le 4 février 2020. Elle a su, avec l'aide et le soutien de toute
I'équipe du Dispensaire et de tous.tes les bénévoles, pérenniser les activités pendant la crise Covid en
organisant des consultations téléphoniques, une veille des patients les plus vulnérables et en réunissant
un Cercle des Amis, dont la générosité a permis de maintenir la santé financiere de I'organisation malgré
I'impossibilité d'organiser des événements de collecte de fonds. C'est également sous sa présidence, et
avec l'aide de I'Ambassadrice de France au Royaume Uni, que Son Altesse Royale la Duchesse
d’Edimbourg, est devenue notre Royal Patron en avril 2022. Son Altesse Royale nous a fait I'honneur
d'assister en janvier 2024 au premier gala organisé pour le Dispensaire a la Résidence de France depuis
2017.


http://www.df-sfb.org.uk/
https://www.facebook.com/dispensaire.francais.londres
https://www.linkedin.com/company/dispensaire-francais-londres
https://www.instagram.com/dispensaire.francais.londres/

Le Board des Trustees a exprimé sa reconnaissance pour son engagement et son leadership pendant
cette période délicate.

Monsieur Olivier Nicolay, nouveau président, hérite d’un Dispensaire dont la stabilité financiére
garantit la continuité des activités en cours et permet d'insuffler de nouveaux projets, tels que des
consultations au Refugee Centre de Notre Dame de France, des améliorations des infrastructures, et le
développement de I'Espace Santé Jeunes. Olivier Nicolay est depuis longtemps un fidele soutien du
Dispensaire. Membre du Board des Trustees depuis 2023, il a dirigé Chanel UK pendant plus de 20 ans.
Cadre de haut niveau au parcours international distingué, il a toujours favorisé I'innovation grace a des
solutions créatives et des relations personnelles basées sur le respect de chacun, Monsieur Nicolay
apporte son expertise et son dévouement au service des compatriotes et des francophones les plus
vulnérables du Royaume-Uni.

e Trois nouvelles Trustees

Lors du dernier Board des Trustees le 22 mai, trois nouvelles membres ont été accueillies, portant
ainsi le nombre total de membres a 15. Leur expérience et leur connaissance du terrain enrichissent le
Board et renforcent son expertise. Dr Salima Schreiter, psychologue clinicienne, est bénévole au
Dispensaire depuis septembre 2008 et loue une salle de consultations. Son expertise en psychologie
sera précieuse pour répondre aux besoins croissants en santé mentale. Mme Elisabeth Chermette,
orthodontiste et bénévole au Comité social depuis 2020, coordonne le club senior depuis le début de
I'année 2024. Enfin, Mme Catherine Palmer, avocate trés active dans la communauté francophone,
contribuera a accroitre la visibilité de notre Charity auprées de la communauté francgaise.

CINE CONCERT POUR LA PROJECTION DU SANG D'UN POETE
A LINSTITUT FRANCAIS DU ROYAUME UNI

Le 30 avril 2024, I'’équipe du Dispensaire a eu le plaisir d’assister a la projection du "Sang d'un Poéte" de Jean
Cocteau en Ciné-Concert al'lnstitut Francais du Royaume-Uni. Cette projection était précédée d’un récital consacré
au compositeur George Auric, interprété par la soprano Dame Felicity Lott, elle-méme accompagnée du pianiste
Jason Carr.




L'événement a été proposé par la Banque Transatlantique London Branch a tous ses partenaires, parmi lesquels
le Dispensaire Francais-Société Francaise de Bienfaisance. Fondée en 1881, la Banque Transatlantique, dont les
valeurs visionnaires et éthiques rejoignent celles du Dispensaire, compte parmi nos donateurs. Nous sommes trés
reconnaissant.e.s de ce partenariat qui nous aide a mener nos missions au service des Francais.e.s et francophones
en difficulté.

PRESENTATION DE L'ESJ AUX ELEVES DES LYCEES CHARLES DE
GAULLE ET WINSTON CHURCHILL

Jérome Walczak, Manager du Dispensaire Francais, s'est
récemment impliqué dans deux événements importants
organisés par les Lycées Charles de Gaulle et Winston Churchill.
Le 11 mai, il a eu le privilege de présenter son travail aux éléves
de troisiéme lors d'une intervention au Lycée Charles de Gaulle.
Cette occasion a permis de mettre en lumiére le travail crucial
de I'Espace Santé Jeunes et ses missions auprés des jeunes agés
de 13 a25 ans.

Deux jours plus tard, le 13 mai, il a été invité en tant
qu'intervenantlors dulancement de la 2éme édition de I'Alumni
Day au prestigieux Lycée International de Londres Winston
Churchill. La, il a partagé bridvement son expérience
professionnelle, offrant aux étudiant.e.s un apercu de son
parcours.

Ces opportunités d'interaction dans les établissements
scolaires francophones témoignent de I'engagement du
Dispensaire pour insuffler une nouvelle dynamique a I'Espace
Santé Jeunes, grace au soutien financier du consulat a travers la
subvention de Soutien au Tissu Associatif Francais a 'Etranger
(STAFE). Le Dispensaire Frangais demeure résolument engagé a soutenir et a éduquer les jeunes, tout en continuant
a offrir des services essentiels pour leur bien-étre et leur santé.

CONFERENCE DE LA SOCIETE CLINIQUE FRANCAISE

Le 4 juin 2024, les Dr Zoé Bellamy et Sophie Flammarion, volontaires au Dispensaire et coordinatrices de la SCF,
ont eu le plaisir d'accueillir la Docteure Anne Griguer, cardiologue, et le Professeur Alain Fraissé pour une
conférence sur la cardiologie, abordant ses spécificités pour les adultes et les enfants. Docteure Griguer a présenté
le théme central de cette conférence, portant sur la cardiologie de I'enfance al'age adulte, tandis que le Professeur
Alain Fraissé a partagé son expertise en cardiologie pédiatrique en tant que spécialiste du cathétérisme
interventionnel et de I'échocardiographie chez les enfants et adultes atteints de cardiopathie congénitale.



Au cours de la conférence, Dr Griguer a abordé plusieurs sujets cruciaux, notamment les palpitations et I'efficacité
des outils connectés dans le diagnostic et le suivi des patientes et patients. Pr Fraissé a souligné I'importance des

différentes valves cardiaques et des traitements disponibles pour les prématurés et les jeunes enfants confrontés
a des problémes cardiaques.

Si vous étes praticien.ne médical.e ou paramédical.e et souhaitez rejoindre la SCF,
envoyez un courriel a infirmiere@df-sfb.org.uk.

SORTIE DE PRINTEMPS DU CLUB SENIOR



mailto:info@espacesantejeunes.org.uk?subject=contact

Le 6 juin 2024, le club Senior a proposé aux personnes agées auxquelles le Dispensaire propose du soutien et un
accompagnement une sortie au Holland Park suivi d’'un déjeuner dans un restaurant italien de Kensington High
Street.

Chaque année, une sortie de ce type est proposée par le Dispensaire, cela permet aux volontaires qui ne
comptent pas leur temps et leur engagement de profiter d’'un peu de temps, de saluer les nouvelles bénévoles et
de remercier celles qui partent vers de nouveaux horizons...

B} LA VIE AU DISPENSAIRE [

e Rencontre avec Brian Mitchell

Dr Laura Mufioz, Dr Caroline Pontvert, Anne Castellani et Jérome Walczak se sont entretenu.e.s avec Brian
Mitchell, un expert dans l'accueil des réfugié.e.s au sein du Refugee Centre de Notre Dame de France. Cette
rencontre visait a établir un plan d'action solide pour faire face a I'augmentation des pathologies multiples, tant au
niveau mental que physique, dont souffrent ces personnes aux parcours précaires et complexes.

Depuis la premiére permanence en septembre 2023, le Refugee Centre de Notre Dame de France a accueilli 22
patients, dont les motifs de consultation varient de I'hypertension aux traumatismes les plus profonds. Les
patient.e.s sont souvent référé.e.s pour des consultations supplémentaires, mais I'accés a ces services reste un défi
majeur.



Dr Odile de Mesmay, engagée depuis un an maintenant dans les consultations mensuelles, témoigne de la
complexité des consultations. Face a des personnes en grande détresse matérielle, parfois victimes de tortures,
I'équipe médicale s'efforce de répondre a leurs besoins, offrant un réconfort dans la francophonie. Cependant, il
est essentiel de reconnaitre nos limites et de travailler en tant qu'aide ponctuelle.

o Café desréfugié.e.s au Dispensaire

Le 16 mai 2024, I'équipe des permanent.e.s a organisé un moment convivial autour d'un café et de gateaux a
destination des demandeur.euse.s d’asile suivi.e.s par nos bénévoles, que ce soit pour des raisons de santé mentale
ou physique. Ces personnes souffrent souvent diisolement, vivant loin du centre de Londres et ayant peu
d'opportunités de socialisation ou de moments de détente, loin des préoccupations et des angoisses quotidiennes.
Les échanges ont été extrémement touchants et chaleureux, et nous nous engageons a renouveler ces instants qui
contribuent a améliorer le bien-étre, malgré les situations difficiles auxquelles elles sont confrontées.

Toujours dans cette optique de favoriser un mieux-étre, méme léger, face a des conditions de vie extrémement
sensibles et précaires, Dr Odile Lhopitallier organisera des groupes de parole mensuels au Refugee Centre de
Notre Dame de France.

¢ Formation Safeguarding adultes pour les bénévoles du Dispensaire

Le 21 mai, le Dispensaire Francais a organisé une formation de niveau 3 sur le safeguarding, un concept crucial
qui englobe toutes les mesures visant a protéger les personnes vulnérables contre les abus, la négligence et
I'exploitation. Cette formation est essentielle pour nos bénévoles, car elle leur fournit les connaissances et
compétences nécessaires pour identifier et prévenir les risques potentiels, assurant ainsi un environnement sdr
pour toutes et tous. Les participant.e.s ont appris a reconnaitre les signes d'abus et a comprendre les procédures
de signalement appropriées, renforcant ainsi leur capacité a agir rapidement et efficacement en cas de probléme.
En plus de sensibiliser a la protection des enfants et des adultes vulnérables, cette formation a mis I'accent sur
I'importance de créer une culture de vigilance au sein de notre organisation. Le Dispensaire Francais continue de
s'engager fermement pour la sécurité et le bien-étre de tous ses usager.e.s et bénévoles.

WE NEED YOU

Le Dispensaire Francais est a la recherche de volontaires, particulierement en médecine générale.
N’hésitez pas a partager cette demande avec vos relations professionnelles.



MERCI AU MEDICARE FRANCAIS

Le Medicare Francais a récemment célébré son trentiéme anniversaire avec une collecte de fonds exceptionnelle
au profit du Dispensaire. Cet événement a eu lieu a I'H6tel Café Royal, a Londres, le 15 mai 2024. Depuis 1993, le
Medicare Francais fournit des services de haute qualité a la population francophone de Londres. Cette initiative
louable témoigne de I'engagement continu de Medicare envers la santé publique et du soutien précieux qu'il
apporte aux plus vulnérables de nos compatriotes. Grace a cette mobilisation, le Dispensaire Francais pourra
étendre ses services essentiels a celles et ceux qui en ont le plus besoin. Nous remercions chaleureusement le
Medicare Francais pour son dévouement exemplaire envers le bien-étre de toutes et tous..

La fermeture annuelle du Dispensaire Francais sera du vendredi 26 Juillet a 16h
au lundi 19 Aot a 9h. La ré-ouverture pour le public sera le mardi 27 Ao(t a 9h.

Nous vous souhaitons un bel été et de bonnes vacances.




